REGULAMIN

| Krok Wioslarski na terenie Powiatu Poznanskiego

Termin i miejsce zawodoéw

Zawody na poziomie eliminacyjnym odbeda sie w 4 gminach —w halach sportowych
znajdujacych sie na terenie gminy przystosowanych do organizacji tego typu wydarzen.
Termin eliminacji gminnych: pazdziernik — listopad 2025 r.

Wyscigi finatowe odbeda sie 18 listopada 2025 r. w hotelu Novotel Malta, przy ul.
Termalnegj 5.

Kierownictwo i organizacja zawodéw

Organizatorem zawodow jest Fundacja Wielkopolskie Wioslarstwo pod nadzorem
merytorycznym WZTW. Wspdtorganizatorem zawodow kazdorazowo jest szkota
podstawowa udostepniajgca nieodptatnie obiekt pozwalajacy przeprowadzi¢ wydarzenie.
Lista szkot zostanie uaktualniona i bedzie stanowita zatgcznik do niniejszego regulaminu.

Zawody odbeda sie zgodnie z zasadami Polskiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich
dostepnych na stronie internetowe] http://pztw.pl

Program zawodoéw - wspdlny dla wszystkich gmin:

Program podczas zawodéw eliminacyjnych:
- wyscigi eliminacyjne dziewczat

- wyscigi eliminacyjne chiopcow

- dekoracje dziewczat

- dla chetnych wyscig nauczycieli

- dekoracje chtopcow

- dekoracje nauczycieli

Program podczas zawodéw finatowych
- wyscigi eliminacyjne dziewczat

- wyscigi eliminacyjne chiopcow

- dekoracje dziewczat

- dekoracje chtopcow

- nagrodzenie najlepszej szkoty


http://pztw.pl/

4. Warunki uczestnictwa:

Szkota musi znajdowac sie na terenie gminy uczestniczacej w zawodach.
Szkota we wiasnym zakresie przeprowadza eliminacje na poziomie szkolnym
pozwalajace wytonic maksymalnie 20 reprezentantow pitci meskiej oraz 20
reprezentantow ptci zenskiej, ktorzy beda uczestniczyli w rywalizacji gminnej.
Reprezentantami moga byc¢ jedynie uczniowie danej szkoty urodzeni w roku
2012/2013/2014.

Fundacja na prosbe szkoty nieodptatnie dostarczy do szkoty ergometr wioslarski na
okres maksymalnie 7 dni w celu przeprowadzenia eliminacji szkolnych oraz
treningow.

Szkota przesyta na adres regaty@wioslarstwo.poznan.pl karte zgtoszeniowa z
reprezentacja szkoty do etapu gminnego. Karte mozna pobrac ze strony
internetowej akcji: http://pierwszykrokwioslarski.pl

5. Wspétzawodnictwo / przebieg rywalizacji:

1.

10.

Eliminacje szkolne pozwalajgce wytonic maks. 20 chtopcow oraz maks. 20
dziewczat przeprowadzane sie indywidualnie przez uczestniczace szkoty.
Eliminacje gminne przeprowadzone sg w wyznaczony dzien o wyznaczonej
godzinie zgodnie z programem. Fundacja jako organizatorzy zabezpieczaja opieke
medyczng oraz niezbedny sprzet sportowy i multimedialny niezbedny do
organizacji rywalizacji.

Wyscigi w eliminacjach gminnych zostana rozegrane na dystansie 250 m, a
wyscigi finatowe w Hotelu Novotel Malta na dystansie 500 m.

Zawody rozgrywane sg na 6-8 ergometrach wioslarskich Concept2 model D. Na
miejscu rywalizacji dostepne beda takze ergometry przeznaczone do rozgrzewki
(2-4 szt)

Zawodnicy zostana rozlosowani do wyscigow w etapie gminnym przez
Organizatora.

Klasyfikacja koncowa etapu gminnego odbedzie sie na podstawie osiggnietych
rezultatow czasowych oddzielnie dla kobiet i mezczyzn.

Z kazdego etapu gminnego wytonionych zostanie po 3 uczestnikow kazdej ptci na
podstawie najlepszych rezultatow (facznie 6 0s6b), ktorzy wezma udziat w finale
zawodow w hotelu Novotel Malta.

Zawodnicy do wyscigow finatowych zostang rozlosowani przez Organizatora.
Klasyfikacja koncowa etapu finatowego sporzadzona zostanie na podstawie
osiggnietych rezultatow czasowych oddzielnie dla kobiet i mezczyzn.

Klasyfikacja szkdt zaktada wytonienie 1 zwycieskiej szkoty. W przypadku réownej
liczby punktow po rozegraniu etapu finatowego, odbedzie sie dogrywka pomiedzy
szkotami o takiej samej liczbie punktow. Do udziatu w dogrywce szkoty wyznaczaja
po l-reprezentancie z uczestnikow reprezentujgcych szkote w finale (dowolnej ptci).
Wyscig dogrywkowy odbedzie sie na skroconym dystansie 250 m. O zwyciestwie w
klasyfikacji szkot bedzie decydowat wtedy osiagniety lepszy rezultat czasowy. W
przypadku braku rozstrzygniecia, rozgrywane bedg kolejne nastepujace po sobie
wyscigi dogrywkowe do momentu wytonienia zwyciezcy. W kazdym kolejnym
wyscigu dogrywkowym szkota ma mozliwosc wyboru innego reprezentanta z
grona zawodnikow szkoty uczestniczacych w finale.


mailto:regaty@wioslarstwo.poznan.pl
http://pierwszykrokwioslarski.pl/

6. Punktacja i klasyfikacja szkét

1. Punkty dla szkoty przydzielane sg w 3 kategoriach:
i. za uczestnika startujgcego w eliminacjach gminnych,
il. za uczestnika startujgcego w finale,
iil. za zajete miejsce w finale.

2. Zasady przydzielania punktow za uczestnika w eliminacjach gminnych:
Wprowadza sie limit maksymalnie 20 chtopcow oraz 20 dziewczat z kazdej szkoty
biorgcych udziat w eliminacjach gminnych — za kazdego uczestnika przydziela sie
po 5 punktow dla szkoty (maksymalnie 200 pkt na szkote).

W przypadku zgtoszenia sie wiecej niz 7 szkot do eliminacji gminnych, wprowadza
sie ograniczenie maksymalnie 15 reprezentantow dla kazdej szkoty i przydziela sie
po 13,3 punktu za uczestnika (co sumarycznie daje takze 200 punktow).

3. Zasady przydzielania punktow za uczestnika w finale:
Szkota otrzymuje po 50 pkt za kazdego uczestnika zakwalifikowanego z etapu
gminnego do finatu. Istnieje mozliwos¢ zakwalifikowania 3 chtopcow oraz 3
dziewczat, jednakze wprowadza sie faczny limit 150 punktow dla szkoty.

4. Zasady przydzielania punktow za miejsce w finale:
Klasyfikacja finatowa prowadzona jest z podziatem na ptec. Punkty za miejsca w
kategorii przydzielane sg nastepujaco:

1. miejsce — 150 pkt
2. migjsce — 100 pkt
3. miejsce — 50 pkt

5. Punkty sa sumowane, a biezgca klasyfikacja po kazdej z eliminacji oraz finale
bedzie prezentowana na stronie internetowej zawodow:
http://pierwszykrokwioslarski.pl

7. Nagrody
W ramach akcji przewidziano:
1. upominki dla zwyciezcow eliminacji gminnych,
2. nagrody rzeczowe dla 3. pierwszych miejsc (oddzielnie dla kazdej pici) w etapie
finatowym
3. nagrode rzeczowa dla szkoty (zwyciezcy klasyfikacji szkdt) w postaci ergometru
wioslarskiego Concept2 model D PM5
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